
COMMISSION RÉGIONALE HOCKEY
SUBAQUATIQUE

Réunion CRHS du 04/10/2023

Présents :
Frantz Klein Squale 3 voix
Gilbert Ciulla Lagny 3 voix
David Régnier Garges 1 voix
Sébastien Proust Chelles 1 voix
Christophe Coupé Bobigny 1 voix
Guillaume Hemmer Diderot XII 2 voix
Eric Bonhomme Squale
Cécile Roussel Pontoise 3 voix
Alexia Casado Pontoise
Nathalie Mathieu Le Chesnay 3 voix
Cécile Virgitti Fontenay 3 voix
Johann Millet Le Chesnay
Antoine Bailet Paris V 1 voix
Eric Dalverny Grigny 1 voix
Benoit Robert Franconville 1 voix
Olivier Denier Ermont 1 voix
Hugo Pahaut Asnières 2 voix

Excusés :
Guillaume Laurency (Squale)
Gérard et Michel Leleu (Asnières)

Ordre du jour

Approbation du CR de la réunion précédente 1
Fonctionnement de la commission 2

[CRHS] HelloAsso 2
[CRHS] Réseaux sociaux & communication 2
[CNHS] CNHS des 29 & 30 /09 2
[CNHS] MEF2 3
[CNHS] Evolution des Championnats de France Jeunes 4

Divisions et Grilles de la saison 2024 4
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DAM, DBM, DCM 4
DAF 5

Point sWur le calendrier 2024 5
Nouveautés 5
Calendrier & piscines 6

Po,,,int sur les projets 6
eLearning/Formation [pause / sujet pour l’été] 6
3x3 6

Divers 6
Communication 6

Approbation du CR de la réunion précédente
Le CR est approuvé à l’unanimité.

Fonctionnement de la commission

[CRHS] HelloAsso

En cours de création, ça prend un peu de temps avec le comité Ile de France mais nous
progressons. Il y a des chances que le compte soit créé dans les jours qui viennent auquel
cas nous y canaliserons toutes les inscriptions.
Convention nationale avec la FFESSM a été signée.

[CRHS] Réseaux sociaux & communication

Nous avons maintenant un compte Instagram, merci Hugo
Préparez svp l’aspect communication des événements ou compétitions qui sont de votre
ressort et communiquez photos / vidéos etc à Hugo pour lui donner de la matière

[CNHS] CNHS des 29 & 30 /09

● ! ne vous faites pas piéger par les évolutions CACI :
Pour rappel, certificat médical annuel obligatoire pour les majeurs, pour les jeunes le
QS sauf en cas de sur-classement où il faut un certificat d’un généraliste et en du
médecin du sport pour les double sur-classement.

● nominations sportifs de haut niveau à refaire fin d’année, Il y aura un élargissement
du nombre, notamment avec les effectifs jeunes.

● poste “Manager des équipes de France” est à prendre (MEF2 nécessaire)
● CNI cherche des volontaires pour le rejoindre
● D3M recherche piscine
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● exceptionnellement il est possible de réactiver cette saison des arbitres sur la D1
Manche1

● le masque Américain monobloc est désormais accepté (Black Straily Mask)
● il faut former des arbitres
● le prix des championnats nationaux devient 180€ /week-end joué (adultes)

150€/week-end joué Jeunes
● Championnats du monde jeunes en 2024 à Kuala Lumpur (Malaisie)

Il manque environ 20 k€ de budget par équipe. Le souhait est de ne pas dépasser
500 € de demande de participation par athlète.

CNHS 20230930 - notes perso GL

[CNHS] MEF2
Position CNHS sur sujet MEF2, la commission IDF devra se prononcer sur cette proposition
pour la CNHS d’automne

La CNHS a voté POUR, les “petits” clubs n’ont donc plus besoin de MEF2 pour
participer à la D1.

[CNHS] Quotas Championnats de France pour la saison

D2F IDF : 3
D3F IDF : 1 (division promotion donc on peut en avoir plus)
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https://docs.google.com/document/d/17qM9CJxlvaDulEn-fsuE8vTEmrfkgwpB1orwes6EK6M/edit?usp=drive_link


Manche 2 D1M IDF : 4
D2M IDF : 1 + descente Manche 2
D3M IDF : 5
D4 IDF : 1

[CNHS] Label écoles de hockey sub

Pour les clubs formateurs de jeunes (hors Lagny & Pontoise qui ont fait ou sont en train de
le faire), important de retourner dès que possible cette grille complétée :

https://hockeysub.ffessm.fr/uploads/media/docs/0001/07/fe618ad6f86c5a7925a110a9dc11f3
512bab14d5.xlsx

à : jeunes@crhs-idf-ffessm.fr ; suppleant@crhs-idf-ffessm.fr
cc : president@crhs-idf-ffessm.fr

à la clef : des supports de communication, un référencement ouvrant à subvention

[CNHS] Evolution des Championnats de France Jeunes

Remplissez svp le sondage suivant dès que possible :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGr42-KKe17KJMnTmUeSJsbMurP6oG4zRkU
cLasnV0gXl3Mw/viewform

Réunion exceptionnelle CNHS en Novembre qui va statuer sur les quotas (attendez vous à
12 équipes par division)

Divisions et Grilles de la saison 2024

Sujet abordé en CNHS et validé en séance

DAM, DBM, DCM

● Les DAM, DBM & DCM sont réajustées en divisions de 9 équipes (plus peut-être sur
DCM)

● Les montées/descentes se font désormais via des brassages
● Les équipes d’un même club peuvent être dans la même division régionale MAIS si

l’équipe du club de rang supérieur se qualifie pour un championnat de France,
l’équipe suivante du même club n’est pas inscriptible à ce même championnat de
France
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https://hockeysub.ffessm.fr/uploads/media/docs/0001/07/fe618ad6f86c5a7925a110a9dc11f3512bab14d5.xlsx
https://hockeysub.ffessm.fr/uploads/media/docs/0001/07/fe618ad6f86c5a7925a110a9dc11f3512bab14d5.xlsx
mailto:jeunes@crhs-idf-ffessm.fr
mailto:suppleant@crhs-idf-ffessm.fr
mailto:president@crhs-idf-ffessm.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGr42-KKe17KJMnTmUeSJsbMurP6oG4zRkUcLasnV0gXl3Mw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGr42-KKe17KJMnTmUeSJsbMurP6oG4zRkUcLasnV0gXl3Mw/viewform


Grille : Grilles DAM / DBM / DCM 2023 2024

Divisions supposées en ce début de saison (à confirmer avec les inscriptions à
rendre avant la prochaine CRHS)

DAM

Le Chesnay
Ermont
Clamart
Neuilly
HOPE
Lagny
Fontenay
Franconville 2
Diderot XII 2

DBM

Pontoise 2
Grigny
Lagny 2
Pontoise 3
Chelles
Le Chesnay 2
Neuilly 2
Paris V
Garges

DCM

Clamart 2
Asnières
Saint Maur
Bobigny
Hope 2
Aubervilliers
Le Chesnay 3
Paris V 2
Lagny 3
Ermont 2
Neuilly 3
Fontenay 3
Chelles 2

Reste à voter à la prochaine CRHS (9/11/23) la grille des “play off” soit à 12,9 ou 8 matchs.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zTHrOCC-Vv91H8X4ftrEeNKvdBTUxX2Ovm3mk3SjtVE/edit?usp=sharing


Un point a été soulevé concernant les équipes qui finissent 4,5 et 6 de DBM qui ne feront
pas de “play off” ou “play down” donc un nombre de match inférieur aux autres équipes.

DAF

La DAF se joue désormais sur 2 journées pleines, 1 ère journée round robin, 2nde journée
play offs

Grilles : Grilles DAF 2023 2024

Point sur le calendrier 2024

Nouveautés

● Stage RIFA HS confirmé le 7/10 - 12 participants / la parole à Alexia.
Il a été refusé 2 personnes car Alexia était la seule formatrice, on demande la
mobilisation des Anthéor pour donner un coup de main.

● Stage Jeunes Cadets Juniors confirmé le 5/11 à la piscine Hébert. Le formulaire
d’inscription va être envoyé, seul les coachs peuvent inscrire leurs joueurs.

● Formation EF1, le CNI a refusé la mise en place de la visio pour la prochaine
session, de ce fait Lionel ne fera pas cette formation.

Calendrier & piscines

Calendrier 2023 - 2024 - CHRS IDF

=> Tous les clubs sont invités à proposer / identifier des piscines pour tenir le
calendrier

Le calendrier final en fonction des nouvelles grilles devrait être disponible vers le 15/10.

Point sur les recherches de piscines en cours

Point sur les allez Francis il le prépare¥$|¥||||`^^^``√√ ,,projets

,ceLearning/Formation [pause / sujet pour l’été]

Alexia / Lionel D - réflexion déroulé et matériau formation.
Mettre en place une pré-formation en e-learning puis du présentiel pour approfondir.

Stéphane Postal se propose de donner un coup de main sur Moodle

6/8

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zXyHbjzjqtaDF9_gMhPJXnqW0AMqjrTkFEUlMdDgmXA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1AgNApAFzO-50OfRKfjm1JBYMaZ5kKbM1ayZBLOf_vVI/edit


+ Benoit Robert (le CNA a commencé à créer du contenu : Julie, Patrick Benoit,
Seb…)

Alex Davion propose de se joindre au groupe de travail

objectif : mise en place pour Septembre 2024

Cadrage projet elearning

à réactiver maintenant : Guillaume va remettre en route un groupe de travail

3x3

Il est temps de réfléchir à l’opportunité d’une journée 3x3 en IDF.

Divers

Communication
Pour faciliter la communication, la commission invite tous les hockeyeurs et toutes les
hockeyeuses d’Ile de France à rejoindre ce groupe whatsapp :

https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbAy

Ce groupe est utilisé pour communiquer en direct à tous.
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https://docs.google.com/document/u/7/d/1OOr2b1Oske4sVeUwtaqDiRpZwH0lMJ8c1wj7KLRqZ8c/edit
https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbAy


Réunion terminée à 22h35

Prochaine CRHS IDF le 09/11/2023 20h00
en présentiel pour le tirage des poules
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