Présents :

Guillaume Laurency
Gilbert Ciulla
Benoit Robert
Antoine Bailet

Eric Dalverny
Ludovic Caranza
Olivier Denier
Guillaume Hemmer
Laurent Cophein
David Régnier
Johann Millet
Michel Leleu
Frantz Klein

Cécile Roussel
Eric Bonhomme

Excusés :

Nathalie Mathieu
Gazi Harar

Ordre du jour

COMMISSION REGIONALE HOCKEY

SUBAQUATIQUE

Réunion CRHS du 06/12/2023

https://meet.jit.si/AppealingAffectionsEncourageAllTheTime

HSC Lagny 3 voix
SCAF Franconville 2 voix
Paris V 2 voix
Grigny 1 voix
Chelles 1 voix
Ermont 2 voix
Diderot XII 2 voix
Clamart 3 voix
Garges 1 voix

Le Chesnay 3 voix
Asniéres 2 voix
Squale team 3 voix
Pontoise 3 voix
Squale Team

Le Chesnay
HOPE

Approbation du CR de la réunion précédente

Point sur le calendrier 2024

Update sur les journées précedentes

Calendrier

Divisions et Grilles de la saison 2024

DAF

Ce qui a été voté saison derniére
Responsable DAF propose

Fonctionnement de la commission

[CNHS] Réunion exceptionnelle “Championnats Jeunes”
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https://meet.jit.si/AppealingAffectionsEncourageAllTheTime

[CRHS] Formations
Le rapport d’Alexia
prochaine formation AN1 le 9/12
[CRHS] Réseaux sociaux & communication
[CRHS] HelloAsso
Salon de la plongée (11/1 au 14/1)
Point sur les projets
elLearning & formation a distance
Revue de la réglementation régionale
3x3 [ en pause ]
Divers

Approbation du CR de la réunion précédente

Approuvé a 'unanimité

Point sur le calendrier 2024

Update sur les journées précédentes

1ére journée de DAM

19/11 trés bien déroulée, pas d’incident

1 joueur de clamart blessé, mais pas d’événement particulier
pas de probléme avec les nouvelles grilles

Hugo était présent toute la journée de DAM a Eaubonne, responsable communication trés
investi.

1ére journée de DBM
pas de débrief

Calendrier

Calendrier 2023 - 2024 - CHRS IDF

=> Tous les clubs sont invités a proposer / identifier des piscines pour tenir le
calendrier.

[0 Prochaine DAF se joue a Hébert

(1 En attente de confirmation du Chesnay pour DAM/DBM de début Janvier
[l Essayer de déplacer au 10/03 Benjamins/Cadets sur Jouy
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https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1AgNApAFzO-50OfRKfjm1JBYMaZ5kKbM1ayZBLOf_vVI/edit

Divisions et Grilles de la saison 2024

DAF

Ce qui a été voté saison derniere

La DAF se joue désormais sur 2 journées pleines, 1ére journée round robin, 2nde journée
play offs

Grilles : Grilles DAF 2023 2024
Tirage au sort des Poules DAF

Poule A Poule B
Fontenay Diderot XII
Pontoise HOPE
Le CHesnay Paris V
Lagny Neuilly/Clamart

Responsable DAF propose

d’utiliser la premiére journée pour que toutes les équipes se rencontrent
en conséquence d’amender la grille de la premiére journée en changeant les
modalités de jeu : 1 seule mi-temps

+ tout le monde se rencontre

- acceptable de jouer des matchs a une seule mi-temps 12’ et 1 temps mort par
équipe et par match

? Est-ce suffisant de jouer la DAF sur 2 journées, faut-il projeter autant de journées
que dans les divisions masculines ?

2 Voix contre
6 voix abstention
21 voix pour
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zXyHbjzjqtaDF9_gMhPJXnqW0AMqjrTkFEUlMdDgmXA/edit?usp=sharing

Jeunes
Etat des inscriptions

Inscriptions 2023-2024

Fonctionnement de la commission

[CNHS] Réunion exceptionnelle “Championnats Jeunes”

M CNHS-CR-2023-12-04 rev00.docx
Voté a 'unanimité :

e 12 équipes maximum pour les catégories Minimes, Cadets, Juniors, et 14 équipes
pour les Benjamins
e Attribution des quotas par catégorie d’age de la maniére suivante
o 1 quota par région présentant jusqu’a 2 équipes engagées en championnat
régional
o 1 quota pour le club organisateur. Si I'organisation du championnat est faite
par la région, alors le quota est attribué a la région
o 2 quotas pour les régions présentant 3 équipes ou plus engagées en
championnat régional
o Distribution des quotas restants aux régions représentées au prorata des
équipes engagées en championnat régional avec priorité aux équipes mono
club
Composition de I'équipe a l'identique en championnat régional
pas de tri-club

[0 Le championnat Minimes / Juniors se déroulera a Hyeres

(1 Nouveau manager des équipes de France : Laurent Prades
[0 Nogent confirmé pour Championnat promotion pour 2 catégories

[CRHS] Formations

Le rapport d’Alexia

“Voici mon petit compte rendu formation :
- 2 rifahs organisés 18 candidats formés sur octobre et novembre.

- une formarion AN1 organisé pour 28 personnes.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SufvXXC4qO5H43F-e4BvBgFo-t0GszsMzr1uRIXi-w4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KNMBoKOvX9WKzfFK4HQoFqLQh2R3hdcV/edit?usp=sharing&ouid=112432928119858822161&rtpof=true&sd=true

Globalement de lagny ( 7 pers) et du chesnay (9 pers).

En distanciel.

Bravo a @Guillaume Laurency pour toute I'organisation. C'est trop bien sur
classeroom.

- j'ai aussi des demandes pour un initiateur.

J’ai recu des retours en disant que les formations n'étaient plus trop organisées
depuis covid.

Je suis en lien avec le CNI. Prochaine réunion 11 déc au soir.

Pour information, j'essaye de donner des idées et d’améliorer les choses.
Si vous avez des recommandations, n'hésitez pas. Toutes les idées sont bonnes.

Pour information, les formations arbitrages sont sous la responsabilité de @Benoit
Robert .
Mais j'ai vachement de mail qui arrive pour des questions de formation an1 et an2.

Je réponds du mieux possible.

J'essaye de me pencher sur I'organisation d’une formation initiateur pour avril / juin.”

*kk

prochaine formation AN1 le 9/12

elearning & formation a distance

Un pré-requis est fait avant la formation via une Google-Classroom avec un QCM de
validation, dans le but que tous les candidats connaissent déja les régles

[CRHS] Réseaux sociaux & communication

Rapport d’'Hugo:
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- Instagram :

» 119 Followers (+17 sur le mois de novembre)
« Suivi efficace en direct via les stories de la premiére journée DAM
 Une couverture globale supérieure au mois d'octobre

- Facebook :
» 671 Followers (+4 sur le mois de novembre)
« Moyenne de 304 interactions par publication (-15 par rapport a octobre)
» Total de 1547 interactions uniques sur l'ensemble des publications sur

les 28 derniers jours
» Pic de 861 vues avec le communigué d'annonce du J1 DAM

Un bilan global positif, une progression qui reste assez constante.

Il faudrait insister encore une fois sur la prise dimages sur les évenements de la

CRHS (je suis trés limité dans mes déplacements en IDF), j'ai besoin de matiére
visuelle (pour les communiqués notamment).

Quelques idees pour le mois prochain :

+ Eventuellement réfléchir a organiser l'acquisition d'images sous l'eau aux
compétitions régionales (photos et/ou vidéos) dans la mesure du
possible (filmer avec un portable sous I'eau n'est pas tres efficace, meme
si cela reste mieux que rien).

Intégrer une autorisation parentale pour le droit a I'image durant les
compétitions (si on prend des photos des équipes ou I'on compte des
joueurs mineurs par exemple), en l'intégrant par exemple dans
l'autorisation tutélaire pour les compétitions.

« Je réfléchis a la création o’ te YouTube (si jamais on veut poster
des vidéos plus longues cThereyouigoockey en terme général), je
détaillerai quelques idées courant ie mois de décembre.

Création d’un groupe whatsapp dédié a la comm pour envoyer images et vidéo

[CRHS] HelloAsso

Actif en mode “pilote”, sera certainement remanié (en cible un HelloAsso par commission)
mais permet déja de fonctionner pour toutes les prochaines inscriptions.
https://www.helloasso.com/associations/ffessm-ile-de-france

Lil faut remplir plusieurs fois le formulaire si on met 5x 25
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https://www.helloasso.com/associations/ffessm-ile-de-france

Salon de la plongée (11/1 au 14/1)

point de situation et sollicitation trés tardive

Point sur les projets

elLearning & formation a distance

En cours de test : Opportunité d’utiliser Google Classroom pour la préparation de la
formation Arbitres de Décembre (Alexia / Guillaume)

Soumis au CNI : proposition de visio soumise au CNI pour formations Initiateur/EF1 (L.
Dumeaux/Alexia)

Revue de la réglementation régionale

par le méme groupe de travail que celui qui a bossé les grilles.
B Réglementation IdF 2024

3x3 [ en pause |

Il est temps de réfléchir a 'opportunité d’une journée 3x3 en IDF.

Divers

RRA

- Benoit souhaite arréter RRA : la région cherche un nouveau RRA

Communication

- reportage “Twitch” a Garges le Jeudi 16/12

https://m.twitch.tv/videos/1995909762

- le CNA est présent sur insta : @CNAuwhFrance

Pour faciliter la communication, la commission invite tous les hockeyeurs et toutes
les hockeyeuses d’lle de France a rejoindre ce groupe whatsapp :
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https://docs.google.com/document/d/1MUrLjCqb-3M8sJGpKyyb9HahXTYCbFW73dEujkMNFYQ/edit?usp=sharing
https://m.twitch.tv/videos/1995909762

https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbA

Hockey Sub - CRHS Ile de France
Groupe WhatsApp

Scannez ce code QR avec la caméra de WhatsApp
pour rejoindre ce groupe.

Ce groupe est utilisé pour communiquer en direct a tous.

Réunion terminée a 22H09

Prochaine CRHS IDF le 11/01/2024 20h00
en visio
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https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbAy

