
COMMISSION RÉGIONALE HOCKEY
SUBAQUATIQUE

Réunion CRHS du 09/11/2023

Présents :

Eric Bonhomme Squale Team Neuilly 3 voix
Johann Millet Sub Galatée Le Chesnay 3 voix
Gazi Harar HOPE Paris 2 voix
Michel Leleu ASP Asnières 2 voix
Ludovic Carranza HS Chelles 1 voix
Antoine Bailet Paris V 2 voix
Cécile Virgitti CSMB Fontenay 3 voix
David Régnier CMG Garges 1 voix
Benoit Robert SQAF Franconville 1 voix
Olivier Denier APSM Ermont 2 voix
François Coutan Diderot XII Paris 2 voix
Gilbert Ciulla HSC Lagny 3 voix
Hervé Lefelt APSM Ermont
Frantz Klein Squale Team
Guillaume Laurency Squale Team

Excusés :

Nathalie Mathieu (Le Chesnay), Gérard Leleu (Asnières), Hugo Pahaut (Asnières)

Ordre du jour

Approbation du CR de la réunion précédente 2
Point sur le calendrier 2024 2
Fonctionnement de la commission 2

[CRHS] Formations 2
[CRHS] Réseaux sociaux & communication 3
[CRHS] HelloAsso 3

Divisions et Grilles de la saison 2024 3
DAM, DBM, DCM 3

Votes des grilles 3
Tirage au sort des Poules DAM DBM 5

DAF 6
Tirage au sort des Poules DAF 6

Point sur les projets 6
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eLearning & formation à distance 6
3x3 [ en pause ] 6

Divers 6
Responsable de journée 7
Distribution des palets 7
Communication 8

Approbation du CR de la réunion précédente

Le CR est adopté à l’unanimité.

Point sur le calendrier 2024

Calendrier 2023 - 2024 - CHRS IDF

=> Tous les clubs sont invités à proposer / identifier des piscines pour tenir le
calendrier.

Fonctionnement de la commission

[CRHS] Formations
Formations RIFA HS
Stage Jeunes Cadets / Juniors - feedback

message d’Alexia

“ Nous avons en place une formation rifahs avec 14 personnes le 7 octobre.
Une deuxième avec 4 personnes le 4 novembre.

J’ai des demandes pour de l’AN1 et pour de l’initiateur.

Il serait intelligent de statuer la formation an1. Qui doit être géreée par le
responsable arbitrage de la région d’après le cna.

Ensuite je pense qu'il faut faire de la visio ou cours en ligne un maximum et statuer
les modalités de validation des différents diplômes.”

prochaine formation AN1 le 9/12 (elearning & formation à distance) :
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https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1AgNApAFzO-50OfRKfjm1JBYMaZ5kKbM1ayZBLOf_vVI/edit


Un pré-requis va être fait avant la formation via une Google-Classroom avec un QCM
de validation, dans le but que tous les candidats connaissent déjà les règles

[CRHS] Réseaux sociaux & communication
Update par Hugo sur les stats de nos réseaux sociaux :

-> Plus de 100 followers sur Instagram (un très bon début), une couverture assez
restreinte pour le moment mais qui devrait assez vite augmenter.

-> Facebook : Couverture efficace des dernières publications -> Moyenne de 320
vues/publication avec un pic à environ 900 vues pour la publication sur le stage de
dimanche dernier.

-> Un bilan très positif pour un début, les publications vont être encore plus fréquentes
avec l'ouverture des championnats régionaux et nationaux.

[CRHS] HelloAsso
Actif en mode “pilote”, sera certainement remanié (en cible un HelloAsso par commission)
mais permet déjà de fonctionner pour toutes les prochaines inscriptions.
https://www.helloasso.com/associations/ffessm-ile-de-france

Divisions et Grilles de la saison 2024

DAM, DBM, DCM

● Les DAM, DBM & DCM sont réajustées en divisions de 9 équipes (plus peut-être sur
DCM)

● Les montées/descentes se font désormais via des barrages
● Les équipes d’un même club peuvent être dans la même division régionale MAIS si

l’équipe du club de rang supérieur se qualifie pour un championnat de France,
l’équipe suivante du même club n’est pas inscriptible à ce même championnat de
France

Grille : Grilles DAM / DBM / DCM 2023 2024

Votes des grilles

Vote Play off “Grille à 7 matchs” (proposée par le groupe de travail)
Aucun contre, 1 abstention (Le Chesnay)
=> adoptée
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zTHrOCC-Vv91H8X4ftrEeNKvdBTUxX2Ovm3mk3SjtVE/edit?usp=sharing
https://www.helloasso.com/associations/ffessm-ile-de-france


Points + Points -
1A et 2A qualifiées d'office pour les demis 2 matchs à jouer pour équipe 1,2,5 et 6

Pas de souci de matchs consécutifs 3 matchs à jouer pour équipe 3 et 4

Vote “Grille Barrage” (proposée par le groupe de travail)
Aucun contre, 1 abstention (Le Chesnay)
=> adoptée
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Tirage au sort des Poules DAM DBM

DAM

DBM

Poule A Poule B Poule C

Lagny 2 Le Chesnay 2 Garges

Pontoise 3 Paris V 1 Grigny

Pontoise 2 Chelles Neuilly 2

DCM

Equipes potentielles :

Clamart 2 (Inscrite)
Asnières (Inscrite)
Saint Maur
Bobigny
Hope 2
Aubervilliers (Inscrite)
Le Chesnay 3
Paris V 2
Lagny 3
Ermont 2 (Inscrite)
Neuilly 3
Fontenay 3 (Inscrite)
Chelles 2
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Poule A Poule B Poule C

Ermont 1 Le Chsnay 1 Franconville 2

Clamart 1 Lagny 1 HOPE 1

Fontenay 2 Diderot XII 2 Neuilly 1



Un tri-club pourrait être constitué (Aubervilliers, Hope, Grigny) en attente de confirmation
officielle avec les fiches d’inscription.
Les inscriptions sont à faire avant la prochaine CRHS soit le 6 décembre.

Gazy reprend la gestion de la DCM (dcm@crhs-idf-ffessm.fr)

DAF

La DAF se joue désormais sur 2 journées pleines, 1ère journée round robin, 2nde journée
play offs

Grilles : Grilles DAF 2023 2024

Tirage au sort des Poules DAF

Poule A Poule B

Fontenay Diderot XII

Pontoise HOPE

Le CHesnay Paris V

Lagny Neuilly/Clamart

Point sur les projets

eLearning & formation à distance
En cours de test : Opportunité d’utiliser Google Classroom pour la préparation de la
formation Arbitres de Décembre (Alexia / Guillaume)

Soumis au CNI : proposition de visio soumise au CNI pour formations Initateur/EF1 (L.
Dumeaux/Alexia)

3x3 [ en pause ]

Il est temps de réfléchir à l’opportunité d’une journée 3x3 en IDF.

Divers
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zXyHbjzjqtaDF9_gMhPJXnqW0AMqjrTkFEUlMdDgmXA/edit?usp=sharing


Communication

- reportage “Twitch” à Garges le Jeudi 16/12
- le CNA est présent sur insta : @CNAuwhFrance

Responsable de journée

souvent on met un responsable de journée qui n’a pas idée du rôle de commissaire
le commissaire devrait être précisé en crhs
doit avoir des ‘qualités’ de commissaire
il faudrait identifier un AN2 / responsable de l’arbitrage aussi

Message de Guillaume Artus (Resp DBM) :

Comme partagé sur le whatapp, je ne suis plus sur la région parisienne (et de plus Saint
Maur ne participe plus en DBM).

Ça ne me dérange pas de continuer à gérer la division DBM en remote, mais je voudrais
que l'on soit plus dur dans la gestion pratique des journées.

Je ne pourrais pas courir après les fiches de joueurs et inscription depuis la Normandie et
accepter des listes de joueurs envoyées tardivement.

Je demanderais donc l'application systématique (et non négociable comme ça à été le cas
cet saison) de l'article 5.1 de la réglementation CRHS: Pas de liste de joueur reçue le
Mercredi midi => -4 points de pénalité sur la journée.

La raison pratique c'est que je ne peux plus faire les impressions de grilles le Dimanche
avant de partir en championnat et donc je dois les fournir aux responsables de journées au
plus tard le Jeudi soir pour leur laisser le temps de faire les impressions.
(et donc les responsable de journées devront toujours imprimer les feuilles de match)

Dans la même optique, les responsables de journée vont devoir me fournir les résultats des
matches (SMS de la photo ou Scan) au plus tôt après les journées (idéalement le Dimanche
soir) et le scan de l'intégralité des feuilles de matchs dans la semaine qui suit la journée de
championnat.

Distribution des palets
Comme annoncé précédemment, distribution des palets utilisés pour les différentes journées
de la saison 22/23 :

7/9



Lagny DAF DAM Benjamin Cadet DAM 5

Fontenay DAF DAM DAM . 3

Franconville DAM 1

Bobigny DBM DBM DBM DBM 4

Le Chesnay Minime Junior DBM DBM 4

Pontoise DAF Benjami
n

Cadet 3

Ermont DAM 1

Garges DBM 1

Aubervilliers DCM DCM 2

Montparnasse Minime Junior 2

Paris Hebert DAF 1

HOPE a récupéré les 3 palets (Montparnasse, Hébert) pour les remercier d’avoir contacté la
Ville de Paris pour l'obtention des 2 bassins.

Communication
Pour faciliter la communication, la commission invite tous les hockeyeurs et toutes les
hockeyeuses d’Ile de France à rejoindre ce groupe whatsapp :

https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbAy
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https://chat.whatsapp.com/JfyfMYdwzR0GpaBHJMIbAy


Ce groupe est utilisé pour communiquer en direct à tous.

Réunion terminée à 22h15

Prochaine CRHS IDF le 06/12/2023 20h00
en visio
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